
«Весна пришла» 

Цель – создание весеннего настроения у детей с помощью двигательной 

игровой активности. 

Задачи: обобщать характерные признаки весны; обогащать словарь 

детей по данной теме; развивать мышление, внимание, воспитывать 

бережное отношение к природе; развивать физические качества, 

быстроту реакции; содействовать улучшению работоспособности 

детского организма. 

Форма проведения: физкультурное развлечение с эстафетами 

Участники: воспитанники старшей и подготовительных к школе групп 

Ход мероприятия 

Дети входят в зал под фонограмму пения птиц, там их встречает девушка 

Весна. 

В: 

Все вокруг уже проснулось 

И от снега отряхнулось. 

Пробудилось ото сна, 

Это к нам пришла весна! 

Проводится разминка под музыкальное сопровождение. 

В: 

После стужи и метелей 

К нам опять весна идёт. 

Птички весело запели 

У окошка, у ворот. 

1 эстафета «Весна». Дети поочередно берут обруч, продевают его через 

голову, кладут обратно, раскладывают картинку с изображением весны по 

числам, возвращаются в колонну. 

2 эстафета «Перелетные и неперелетные птицы». Дети прыгают из обруча в 

обруч, поворачиваясь так, как указано на картинке (прямо, правым боком и 

т.д.), раскладывают картинки перелетных и неперелетных птиц, 

возвращаются в колонну. 

В: 

Из-под снега побежал, 



Заворчал и зажурчал. 

Я кораблик смастерю 

И ему я подарю. 

В блеске солнечных лучей 

Унесет его ручей. 

3 эстафета Кораблик «Брызг-брызг». Дети поочередно идут по кочкам, далее 

собирают по образцу кораблик «Брызг-брызг» (развивающие игры 

Воскобовича), возвращаются в колонну. 

В: 

Дождь напоит щедро землю, 

В поле вырастет трава, 

Вешний лес уже не дремлет: 

Появляется листва. 

4 эстафета «Фазы роста растения». Дети идут по ребристой доске, 

раскладывают картинки по порядку: семечко, куст, дерево. 

В: 

Для чего человеку одежда нужна? 

Укрывает от дождика, ветра она. 

Согревает в морозы,  защищает в жару, 

От прохлады поможет она поутру. 

5 эстафета «Одежда по погоде». Дети надевают на одну ногу валенок, на 

другую сланцу, поочередно идут до ориентира, выбирают лишнюю картинку 

из серии «Одежда по погоде», возвращаются в колонну. 

По окончании мероприятия Весна благодарит детей за участие в 

развлечении, вручает им и прощается. 

 


