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Квест-игра для старших и подготовительных групп «Поможем туристу!» 

Цель: способствовать развитию у детей интереса к туризму и путешествиям 

через игровую деятельность. 

Задачи: 

Образовательные:  

1. Закрепить названия деревьев, растений. 

2. Познакомить детей с предметами, необходимыми для туризма. 

3. Закрепить правила поведения в лесу. 

4. Закрепить обозначения букв. 

Развивающие: 

1. Развивать умение играть в команде. 

2. Развивать интерес к туризму. 

3. Развивать познавательный интерес, мышление, воображение, мелкую и 

крупную моторику. 

4. Развивать умение ориентироваться на местности. 

Воспитательные: 

1. Воспитывать у детей бережное отношение к природе. 

2. Воспитывать у детей такие качества как кооперация, уважение друг 

другу. 

 

Ведущий: Здравствуйте, ребята. Эта неделя в нашем детском саду была 

посвящена путешествиям. А вы любите путешествовать? 

Дети: Да! 

Ведущий: Тогда перед нашим путешествием мы немного разомнемся. 

Разминка «Солнышко лучистое». 

В конце разминки появляется турист. 



Турист: Ребята! Здравствуйте! Я со своими друзьями пошла в поход, решила 

сходить в лес за ягодами и заблудилась. Теперь не могу найти своих друзей. 

Вы можете мне помочь? 

Дети: Да. 

Ведущий: Конечно, поможем. 

Турист: Мне надо найти предмет, с помощью которого я найду свой лагерь.  

У меня есть только две буквы из слова, который обозначает этот предмет. 

(Турист показывает буквы «А» и «С».) Остальные буквы надо будет найти 

вам, а потом и сам предмет. Для этого каждой команде будут даны задания. 

Ведущий: Только самые опытные путешественники, которые умеют 

собираться в поход, знают природу и правила поведения в ней, смогут 

выполнить все задания. Все готовы? 

Дети : Да! 

Каждой команде раздаются задания (см. ПРИЛОЖЕНИЯ). 

После выполнения заданий каждой группе выдается карта, по которой на 

своем участке дети найдут недостающие буквы. 

После этого все команды собираются вместе.  

Ведущий: Ребята! Вы молодцы! Все справились с заданиями. А теперь 

давайте соберем это слово. 

Из букв дети собирают слово «компас». 

Турист: Здорово! Слово мы собрали, а где же сам компас? 

Ведущий: Не переживай, мы тебе поможем его найти.  

От каждой команды выбирается по одному представителю, им выдается 

карта, по которой они ищут компас. 

Ведущий: Молодцы, ребята. Вы помогли нашей гостье. 



Турист: Спасибо, ребята. Компас мне поможет найти своих друзей. Без вас 

мне бы не справиться! 

До свидания! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЯ 

Задания для команд. 

1. Помоги ежику собрать рюкзак. 

Инструкция: «Помогите ежику собрать рюкзак в поход. Обведите 

карандашом только те предметы, которые пригодятся ему в походе.» 

 

 

 



 

2. Командам предлагается придумать 2 запрещающих знака, касающихся 

поведения на природе, в лесу. Участникам выдаются круглые заготовки 

запрещающих знаков. 

Инструкция: «Придумайте и нарисуйте 2 запрещающих знака, 

касающихся поведения на природе». 

3. Командам выдаются разрезанные на 6 частей картинки, изображающие 

деревья. Рекомендуется использовать картинки из серии «Уроки для 

самых маленьких» «Деревья». 16 обучающих карточек. (Изд. Дом 

«Проф-Пресс» ,2017 г.) 

Инструкция: «Соберите из частей картинку. Назовите дерево, которое у 

вас получилось». 

4. Командам предлагаются карточки с вопросами, касающимися природы, 

растений. Рекомендуется использовать карточки с вопросами из игры 

«Викторина. Обо всем на свете» Игра для занятий дома, в детском саду 

и школе» (изг. ОАО «Радуга», 2016 г.) 

Инструкция: «Ответьте, пожалуйста, на вопросы». 


