
Конструкт (состав и структура) 
медиасреды дошкольного 
образовательного учреждения (ДОО) 
для руководителя 

В современных условиях медиасреда дошкольного образовательного учреждения (ДОО) 
занимает важное место в воспитании и образовании детей. Она включает в себя различные 
компоненты, которые взаимодействуют между собой и влияют на процесс обучения и 
социализации детей. В данной статье мы подробно рассмотрим компоненты медиасреды, их 
специфику и влияние на образовательный процесс, чтобы помочь руководителям ДОО 
эффективно управлять ими. 

Понятие медиасреды ДОО 

Медиасреда – это обширное понятие, включающее в себя различные информационные и 
коммуникационные ресурсы, используемые в обучении и воспитании детей. В ДОО этот 
термин охватывает как традиционные, так и современные медиаформаты. Важно понимать, 
что медиасреда не просто набор материалов, это динамическое и многофункциональное 
пространство, которое служит основой для взаимодействия детей с окружающим миром. 

Компоненты медиасреды ДОО 

Медиасреда ДОО состоит из нескольких ключевых компонентов: 

1. Информационные ресурсы: К ним относятся книги, журналы, учебные пособия, 
игровое оборудование и другие материалы, с которыми дети могут 
взаимодействовать. Эти ресурсы должны быть разнообразными, современными и 
адаптированными к возрасту детей. 

2. Цифровые технологии: С развитием технологий в образовательный процесс 
внедряются компьютеры, планшеты, смартфоны и другие электронные устройства. Их 
использование позволяет расширить возможности для получения знаний, сделать 
процесс обучения более интерактивным и увлекательным. 

3. Социальная среда: Важным аспектом медиасреды является взаимодействие между 
детьми, воспитателями и родителями. Социальные отношения и эмпатия играют 
ключевую роль в формировании личности ребенка. 

4. Культурные и художественные ресурсы: К ним относятся театры, выставки, 
музыкальные мероприятия и другие формы культурного обогащения, которые могут 
быть интегрированы в образовательный процесс. 

Эти компоненты взаимодействуют между собой, образуя целостную медиасреду, которая 
предоставляет детям множество возможностей для обучения и творческого самовыражения. 

Роль медиасреды в образовательном процессе 

Медиасреда играет ключевую роль в образовательном процессе, обеспечивая детей 
доступом к знаниям и развивая их критическое мышление. Использование разнообразных 
медиаформатов способствует: 

• Развитию воображения и креативности: Взаимодействуя с различными медийными 
ресурсами, дети учатся мыслить нестандартно, искать новые идеи и формулировать 
собственные мнения. 

• Формированию навыков коммуникации: Медиасреда способствует развитию 
вербальных и невербальных коммуникационных навыков, что особенно важно для 
дошкольников, которые учатся взаимодействовать с окружающим миром. 



• Социализации: Взаимодействие с медийными ресурсами и другими детьми помогает 
формировать навыки совместной работы, уважения к мнению других и умения 
достигать компромисса. 

Таким образом, медиасреда является мощным инструментом для формирования успешной и 
гармоничной личности ребенка. 

Структура медиасреды ДОО 

Структура медиасреды ДОО должна быть хорошо продумана и организована, чтобы 
обеспечивать максимальную эффективность в образовательном процессе. Важно учитывать 
специфику каждой группы детей и их потребности в обучении и социальной адаптации. 

Физическая среда 

Физическая среда включает в себя оборудование и пространство, доступные детям. Для 
создания эффективной медиасреды необходимо обеспечить: 

• Комфортное и безопасное пространство: Дети должны чувствовать себя 
защищенными и расслабленными в образовательной среде. Это включает в себя не 
только физические аспекты, такие как оборудование и мебель, но и атмосферу, 
которая будет способствовать обучению. 

• Доступ к разнообразным ресурсам: Важно предоставить детям возможность 
использовать навыки и учиться через различные ресурсы. Книги, игрушки, 
компьютерные программы и другие материалы должны быть легко доступны. 

• Интерактивные зоны: Зоны для игр, творчества, чтения и учёбы должны быть 
организованы таким образом, чтобы поощрять активное участие и взаимодействие 
детей друг с другом. 

Информационная среда 

Информационная среда включает в себя все виды медийных ресурсов, которые могут быть 
использованы в образовательном процессе. Это может включать: 

• Печатные материалы: Книги, брошюры, альбомы и информационные таблицы. 
Печатные материалы должны быть разнообразными и интересными для детей, а 
также соответствовать их возрасту и уровню развития. 

• Цифровые ресурсы: Это могут быть образовательные программы, онлайн-игры, 
мультфильмы и видеокурсы. Они позволяют дополнить традиционные методы 
обучения и сделать их более современными. 

• Программное обеспечение: Научные и развлекательные приложения могут быть 
полезными для обучения детей основным концепциям и навыкам через игровую 
форму. 

Социальная среда 

Социальная среда играет огромную роль в образовательном процессе. Она включает в себя 
взаимодействие между детьми, воспитателями и родителями. Для формирования 
положительной социальной среды необходимо учитывать: 

• Командную работу: Дети должны иметь возможность работать в группах и учиться 
сотрудничать. Это способствует развитию социальных навыков и учит принимать во 
внимание мнения других. 

• Родительское участие: Взаимодействие с родителями и мотивация их участия в 
жизни группы положительно сказываются на образовательной атмосфере и 
поддерживают связь между домом и учреждением. 

• Взаимодействие с окружающим миром: Важно организовывать мероприятия, 
которые будут знакомить детей с культурой, природой и сообществом. Экскурсии, 



мастер-классы и праздники помогают создавать положительную социальную 
атмосферу. 

Таким образом, структурирование медиасреды ДОО играет ключевую роль в успешном 
образовании и воспитании детей. 

Проблемы и вызовы медиасреды ДОО 

Несмотря на важность медиасреды, существует множество проблем и вызовов, которые 
необходимо учитывать. К ним относятся: 

Доступность ресурсов 

Некоторые учреждения могут сталкиваться с нехваткой финансовых средств для 
приобретения необходимых ресурсов. Это может негативно сказаться на качестве 
образования и ограничить возможности детей. 

Безопасность и контроль контента 

Современные цифровые технологии могут представлять определенные риски, связанные с 
безопасностью детей. Важно вовремя отслеживать контент, с которым имеют дело дети, и 
обеспечивать контроль за использованием технологий. 

Падение интереса к традиционным методам обучения 

С увеличением использования цифровых технологий образовательный процесс может стать 
менее разнообразным. Важно сохранять баланс между традиционными и современными 
методами, чтобы не терять интерес детей к обучению. 

Заключение 

Таким образом, состав и структура медиасреды ДОО имеют критически важное значение для 
образовательного процесса и формирования личности ребенка. Правильная организация 
медиасреды, включая физические, информационные и социальные аспекты, обеспечивает 
оптимальные условия для развития детей. Важно, чтобы руководители ДОО внимательно 
подходили к формированию медиасреды, учитывая как потребности своих воспитанников, так 
и современные вызовы. 

Создание разнообразной и безопасной медиасреды поможет не только в обучении, но и в 
воспитании уверенных, самостоятельных и социально адаптированных детей, готовых к 
дальнейшему обучению в школе и жизни в обществе. 

 

 

 

Опасности медиасреды для 
дошкольников 

Современные дети все чаще сталкиваются с медиасредой, которая окружает их в 
повседневной жизни. Экранные устройства — телевизоры, планшеты, смартфоны — 
становятся неотъемлемой частью детства. Однако важно осознать и оценить риски, 
связанные с этим экранным окружением, особенно для детей дошкольного возраста. В 



данной статье мы будем рассматривать основные опасности медиасреды, их влияние на 
развитие детей и наши действия для минимизации этих рисков. 

Влияние медиасреды на психологическое 
развитие дошкольников 

Первая угроза: изоляция и социальные навыки 

Воспитание детей в условиях распространения технологий может привести к уменьшению их 
социальных взаимодействий. Исследования показывают, что дети, много времени 
проводящие за устройствами, могут испытывать сложности в установлении контактов с 
сверстниками. Дошкольный возраст — это период, когда закладываются основы общения, и 
влияние медиасреды может негативно отразиться на формировании социальных навыков. 

Дети, погруженные в медиасреду, рискуют стать зависимыми от виртуального общения, что 
затрудняет развитие навыков личного взаимодействия. Это может привести к проблемам в 
детском саду и в школе, где важна способность работать в паре, делиться и 
взаимодействовать с другими детьми. 

Вторая угроза: эмоциональное состояние детей 

Дошкольный возраст — это период, когда дети учатся регулировать свои эмоции. Однако 
медиасреда, особенно с ее высокими темпами и интенсивным контентом, может нарушить 
этот процесс. Например, агрессивные или тревожные сцены в мультфильмах и играх могут 
вызывать страх и беспокойство у малышей. Эмоциональная неустойчивость может привести к 
страхам, стрессу и даже к развитию тревожных расстройств. 

Кроме того, постоянное воздействие ярких и шумных изображений может мешать 
концентрации внимания детей и формированию устойчивой эмоциональной регуляции. Дети 
могут испытывать трудности в идентификации своих чувств и управлении ими, что 
существенно затрудняет их взаимодействие с окружающим миром. 

Угрозы для физического здоровья дошкольников 

Влияние экранного времени на здоровье 

Согласно рекомендациям Всемирной организации здравоохранения, детям в возрасте до 
двух лет целесообразно избегать экранного времени, за исключением видеозвонков. Для 
детей от двух до пяти лет рекомендуется ограничивать время, проведенное за экраном, не 
более одного часа в день. Однако в реальности многие дети проводят гораздо больше 
времени с устройствами. Это может приводить к различным физическим проблемам. 

Бесконечное сидение перед экраном может стать причиной малоподвижного образа жизни, 
который, в свою очередь, способствует появлению избыточной массы тела и заболеваний, 
связанных с ней. Дошкольники должны быть активными, играть на улице, заниматься 
физической активностью. Поэтому ограничение времени, проведенного за экраном, является 
важной задачей родителей. 

Зрение и слух в зоне риска 

Постоянное использование экранов также негативно влияет на зрение детей. Долгое время, 
проведенное у экрана, может вызвать такие проблемы, как сухость глаз, головные боли и 
даже зрительные нарушения в будущем. Для детей, чья зрительная система еще активно 
развивается, это создает риски на протяжении всей жизни. 



Кроме того, громкие звуки из мультфильмов или игр могут негативно сказаться на слухе 
детей. Хотя их слуховая система в большинстве случаев защищена, важно помнить о 
потенциальной опасности прослушивания громкой музыки или звуков из гаджетов. 

Негативный контент и его влияние 

Опасности агрессивного и взрослого контента 

Несмотря на то, что многие разработчики контента для детей стараются создать безопасную 
среду, доступ к интернету и некоторым развлекательным программам может привести детей к 
агрессивному материалу. Исследования показывают, что даже минимальное количество 
агрессивного контента способно повлиять на поведение ребенка, формируя у него 
агрессивные реакции и нормы. 

Кроме того, воздействие неприемлемого контента может откладывать отпечаток на 
моральные и этические представления детей. Это создает риск формирования негативного 
отношения к окружающим, нарушает восприятие реальности и может повлиять на их будущие 
социальные отношения. 

Влияние на восприятие реальности 

Дошкольный возраст — это период, когда у детей активно формируется восприятие 
окружающего мира. Постоянное потребление медиа-контента может исказить представления 
о реальности. Дети могут принять за истинное множество мифов и стереотипов, которые 
транслируются через различные медиа. Поэтому таким важным становится взаимодействие с 
детьми, дискуссии о том, что они видят, и разъяснение важных жизненных понятий. 

Как минимизировать риски? 

Согласование экранного времени 

Родителям необходимо установить четкие правила относительно экранного времени, чтобы 
избежать негативных последствий. Это могут быть специальные часы, когда дети могут 
пользоваться устройствами, а также активные занятия на свежем воздухе, которые 
необходимо делать в первую очередь. 

Важно помнить, что качественный контент может оказывать положительное влияние на 
развитие детей. Совместные просмотры и обсуждения могут сделать медиа-опыт более 
продуктивным и полезным. 

Осознанный выбор контента 

Родители должны тщательно выбирать контент, который смотрят их дети. Имеется множество 
программ и приложений, которые развивают детское воображение и концентрацию. Полезно 
изучить рейтинги и отзывы о контенте, чтобы иметь возможность предлагать детям самое 
лучшее, что доступно в медиасреде. 

Важно также обсуждать с детьми увиденное, помогая им анализировать и осмысливать 
информацию. Такой подход сделает медиасреду не только безопасной, но и 
образовательной. 

Заключение 

В заключение, медиасреда представляет собой двуликий феномен для дошкольников. Она 
может обеспечить доступ к знаниям и развивающим играм, но также несет множество рисков. 



Как родителям, нам следует осознанно подойти к этому вопросу и стараться создать 
безопасную среду для наших детей. Ограничение экранного времени, смерть выбора 
качественного контента и создание условий для живого общения — все это важные шаги, 
которые помогут минимизировать опасности медиасреды и обеспечить здоровое и 
гармоничное развитие наших детей в современном мире. 

 

 

Вызовы современного 
медиапространства для семьи, 
детского сада и администрации ДОО: 
пути преодоления 

Современное медиапространство меняет нашу жизнь, оказав огромное влияние на все ее 
аспекты. Особенно это заметно в контексте семейных отношений, образования и 
функционирования детских садов. В этом тексте рассмотрим вызовы, стоящие перед семьями 
и детскими садами в условиях цифровизации, а также предложим стратегии по их 
преодолению. 

Влияние медиапроектов на семьи 

Влияние медиа на семейную динамику становится всё более сложным. Появление 
социальных сетей, мессенджеров и потоковых сервисов меняет способы коммуникации и 
взаимодействия внутри семьи. В результате семьи чаще сталкиваются с новыми вызовами, 
такими как кибербуллинг, зависимость от технологий и недостаток времени на качественное 
взаимодействие между членами семьи. 

Прежде всего, следует отметить, что высокие технологии создают новый формат общения. 
Вместо того чтобы собираться за столом для разговора, многие семьи стали общаться через 
мессенджеры. Это может ухудшать привычные взаимодействия, так как визуальная и 
эмоциональная составляющая общения недоступна в текстовом формате. Исследования 
показывают, что для полноценного общения важны невербальные сигналы, которые трудно 
передать через экран. 

Кроме того, дети, находясь под воздействием медиа, могут получить искаженную картину 
мира. Порой они сталкиваются с контентом, который не соответствует их возрасту, что может 
вызвать у них страх или неуверенность. Существует много примеров, когда дети, увидев 
сцены насилия или сексуального характера в фильмах или на YouTube, начинают задавать 
родителям неудобные вопросы и переживать стресс. Таким образом, родители оказываются 
перед задачей, как защитить детей от негативного контента и объяснить ему трудные темы. 

Еще одно важное направление — это зависимость от технологий. Часто можно наблюдать 
такую картину: все члены семьи погружены в свои гаджеты, вместо того чтобы проводить 
время вместе. Это приводит к уменьшению качественного семейного времени и ухудшению 
отношений. Ученые отмечают, что длительное время, проведенное перед экраном, может 
негативно сказываться на психическом состоянии, что в свою очередь затрагивает атмосферу 
в семье. 

Образовательные вызовы для детских садов 



Детские сады также сталкиваются с вызовами, которые создаются современным 
медиапространством. Отношение родителей к образовательным процессам изменилось. 
Интернет предоставляет доступ к огромному количеству информации, и родители становятся 
более осведомлёнными и требовательными к качеству образовательных услуг. 

В первую очередь, администрация детских садов должна быть готова к таким переменам и 
адаптироваться к ним. Родители стремятся к открытости и прозрачности в процессе обучения. 
Они хотят знать, каким образом проводятся занятия и на каких принципах основана 
программа. Однако редко эти процессы освещаются должным образом. Это может вызывать 
недовольство и недоверие со стороны семей. 

Кроме того, доступ к образовательным ресурсам и литература становится все легче, что 
увеличивает ожидания от образовательного процесса. Родители начинают сравнивать свои 
детские сады с другими учреждениями, получая информацию из сетевых источников. Таким 
образом, есть риск сформировать завышенные ожидания, которые сфера образования не 
всегда может оправдать. 

Также не стоит забывать, что дети также активно взаимодействуют с медиа-контентом. Они 
становятся более восприимчивыми к влиянию, и это также создает дополнительные вызовы 
для педагогов. Педагоги должны уметь работать с информацией и учить детей критически 
относиться к ней. Это требует изменений в образовательных подходах и подходах к 
подготовке педагогов. 

Как администраторы ДОО могут преодолеть 
вызовы 

Столкнувшись с этими вызовами, администрации детских садов должны разрабатывать 
стратегии, которые помогут не только адаптироваться к новым условиям, но и обеспечить 
высокий уровень образования и поддержки для детей и их семей. 

Во-первых, необходимо внедрять механизмы родительского контроля. Это может включать в 
себя регулярные встречи с родителями, где можно обсуждать программы, делиться учебными 
планами и получать обратную связь. Родители должны иметь возможность легкого доступа к 
родительским порталам, где они могут следить за успехами своих детей, а администрация 
должна разрабатывать стратегии, которые позволят эффективно управлять информацией для 
родителей. 

Во-вторых, педагоги должны получать соответствующую подготовку для работы с 
современными детьми, которых окружает высокопатогенное медиа-пространство. Они 
должны развивать навыки критического мышления у детей и обучать их анализировать 
информацию, которую они получают из различных источников. Это может включать в себя 
занятия, направленные на развитие медиа-грамотности, где дети учатся различать факты и 
мнения, а также понимать, как работает реклама и манипуляции в медиа. 

Наконец, администрации детских садов должны сотрудничать с другими учреждениями и 
организациями, чтобы обмениваться опытом и лучшими практиками. Это также может 
включать в себя сотрудничество с психологами, которые могут проводить лекции для 
родителей о том, как помочь детям безопасности взаимодействовать с медиа-контентом. 

Поддержка семей в условиях сложного 
медиапейзажа 

Семьи также могут находить поддержку в детских садах. Важно создать культуру открытости и 
доверия, чтобы родители чувствовали, что они могут обратиться за дополнительной 
поддержкой. Это может включать в себя индивидуальные консультации для семей, где 
психологи могут помочь родителям справиться с вызовами, которые создаёт медиа. 



Как правило, обучение и обмен информацией может быть полезным инструментом. Семьям 
полезно давать советы по управлению временем экрана, а также о том, как находить баланс 
между активным использованием технологий и качественным взаимодействием в семье. 
Включение родителей в образовательный процесс может помогать сформировать привычки, 
которые будут способствовать более безопасному и здоровому взаимодействию детей с 
медиа. 

Также стоит обратить внимание на возможность создания групп поддержки для родителей, 
где они могли бы делиться своими переживаниями, находить решения и обсуждать сложные 
ситуации. Это может создать сообщество, в котором родители смогут развивать свои навыки 
родительства и получать поддержку в трудные времена. 

Заключение 

В современном медиапейзаже существуют как вызовы, так и возможности для семей и 
детских садов. Важно понимать, что использование технологий и медиа требует осознанного 
подхода со стороны родителей, педагогов и всей администрации детских садов. Создание 
условий для открытого диалога и готовность к изменениям помогут успешно преодолевать 
возникающие трудности, при этом созидая поддерживающее и безопасное пространство для 
детей. 

 

Официальные документы, 
регламентирующие 
медиапространство ДОО 

Введение 

Медиапространство детских образовательных учреждений (ДОО) играет важную роль в 
формировании информационной среды для детей. Это пространство охватывает 
разнообразные формы информации, включая печатные и электронные СМИ, а также 
социальные платформы. Регулирование этого медиапространства является важной задачей 
для обеспечения безопасности, качества и доступности информации для детей. В данной 
статье рассмотрим официальные документы, которые регламентируют медиапространство 
ДОО, их содержание и влияние на образовательный процесс. 

Основные законы и нормативные акты 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 года № 
273-ФЗ является основным документом, регулирующим образовательную деятельность в 
стране. Этот закон определяет основные принципы, цели и задачи образовательного 
процесса, в том числе в ДОО. Важным аспектом данного закона является требование о 
создании безопасной и комфортной информационной среды. 

Закон также подчеркивает важность использования инновационных технологий, которые 
могут повысить качество образования и развить медийную грамотность у детей. Он 
устанавливает рамки для использования различных медиаресурсов в образовательной 
деятельности и указывает на необходимость их соответствия современным требованиям. 



Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 декабря 2014 года № 
1585 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования" также играет важную роль в регламентировании 
медиапространства ДОО. Этот документ определяет требования к образовательным 
программам, включая содержание информации, предоставляемой детям. 

Стандарт акцентирует внимание на необходимости использования современных цифровых 
технологий в образовательной деятельности. Он подчеркивает важность формирования у 
детей навыков безопасного и ответственного поведения в медиапроблемах, что особенно 
актуально в условиях быстрого развития цифровых медиа. 

Основные направления информационной политики 

Российская Федерация реализует стратегию развития информационного общества, которая 
направлена на устойчивый и безопасный доступ к информации. Одним из ключевых 
документов в этой сфере является "Стратегия развития информационного общества в 
Российской Федерации на 2017-2030 годы". Этот документ акцентирует внимание на 
необходимости цифровой грамотности, в том числе среди детей. 

В рамках данной стратегии также разрабатываются и внедряются различные программы и 
инициативы по повышению медиаграмотности у детей и взрослых. Эти программы 
ориентированы на внедрение различных форматов медиаобразования, которые помогают 
детям понимать и критически оценивать информацию, поступающую из различных 
источников. 

Роль Центров поддержки медиапроектов 

Создание и функционирование центров 

В целях поддержки медиапроектов в ДОО в России были созданы специальные центры. Эти 
учреждения занимаются разработкой и внедрением практик, направленных на формирование 
медиаграмотности. Они создают доступные ресурсы, обучающие материалы и проводят 
семинары для педагогов и родителей. 

Центры играют ключевую роль в координации усилий различных участников 
образовательного процесса, включая педагогов, детей и их родителей. Таким образом, они 
помогают создать единое информационное пространство, которое способствует развитию 
критического мышления у детей. 

Программы и инициативы 

Центры также занимаются реализацией различных программ, направленных на внедрение 
медиаобразования в образовательный процесс. Это включает в себя как практические 
занятия с детьми, так и образовательные кампании для родителей. 

Например, центры могут организовывать мастер-классы по созданию медиа-контента, что 
позволяет детям развивать свои творческие способности и понимание медийных языков. 
Такие инициативы способствуют не только развитию медийной грамотности, но и 
формированию у детей безопасного поведения в цифровой среде. 

Этические нормы в медиапространстве ДОО 

Разработка этических стандартов 



Этические нормы играют важную роль в регламентировании медиапространства в ДОО. 
Важным документом, регулирующим этические аспекты, является "Этический кодекс 
работников образования". Этот кодекс устанавливает концептуальные нормы, касающиеся 
моральной ответственности педагогов, включая использование медиаресурсов в 
образовательной деятельности. 

Педагоги должны учитывать специфику восприятия информации детьми и избегать 
использования контента, который может нанести психологический или эмоциональный вред. 
Это особенно важно в отношении новостей и информации, касающейся конфликтов, насилия 
или негативных социальных явлений. 

Обсуждение этических вопросов 

Важно развивать у детей понимание этических стандартов в медиапотреблении. Это 
включает в себя обсуждение вопросов правды, достоверности информации и авторского 
права. Педагоги должны обучать детей критическому восприятию информации и умению 
различать факты и мнения. 

Дополнительно стоит обратить внимание на необходимость формирования у детей навыков 
безопасного поведения в сети Интернет. Это подразумевает понимание угроз, возникающих 
при взаимодействии с медиаплатформами, и выработку стратегии для их предотвращения. 

Оценка и контроль качества медиапроектов 

Введение системы оценки 

Качество информации, представленной детям, должно оцениваться на основании 
определенных критериев. В этом контексте важно наличие системы модерации и контроля со 
стороны образовательных учреждений на всех уровнях. Например, введение системы оценки 
медиапроектов позволяет оценивать их соответствие установленным стандартам 
информирования, безопасности и качества. 

Образовательные учреждения должны иметь четкие критерии для оценки достоверности и 
актуальности информации, предлагаемых детям. Это может включать проверки источников, 
экспертизу контента и участие педагогов в разработке учебных материалов. 

Вовлечение участников образовательного процесса 

Контроль качества медиапроектов также предполагает активное вовлечение родителей и 
других участников образовательного процесса. Родительские комитеты и советы могут играть 
важную роль в обсуждении использованных медиа-ресурсов, а также в выработке 
рекомендаций по их улучшению и оптимизации. 

Также, стоит развивать соответствующие механизмы обратной связи между педагогами, 
детьми и родителями. Регулярные консультации и обсуждения могут помочь вовремя 
выявлять проблемные области и оперативно реагировать на возникающие вызовы. 

Адаптация к цифровой среде 

Влияние цифровизации на медиапотребление 

Цифровизация образовательного процесса создает новые возможности и вызовы для 
медиапроекта в ДОО. Использование цифровых технологий позволяет расширить доступ к 
информации, но в то же время повышает риски, связанные с безопасностью. Разработка 
медиапроектов должна учитывать этот аспект и обеспечивать безопасность детей в 
цифровом пространстве. 



Важно, чтобы педагоги осознали свою роль как проводников детей в цифровом мире. 
Адаптация образовательных программ под современные медиапреобразования является 
актуальной темой для обсуждения на уровне методических объединений и педагогических 
сообществ. 

Создание безопасной цифровой среды 

Создание безопасной цифровой среды в ДОО - задача не только педагогов, но и 
администраторов учреждений. Важно внедрять и регулярно обновлять систему защиты 
информации, в том числе обучать персонал работе с новыми технологиями и медиа-
ресурсами. 

Кроме того, необходимо обеспечить осведомленность родителей о потенциальных рисках, 
связанных с использованием медиа-для детей. Проведение семинаров и мастер-классов для 
родителей может помочь в формировании активной позиции по вопросам медийной 
безопасности. 

Выводы 

Регулирование медиапространства в детских образовательных учреждениях является важной 
задачей, влияющей на образовательный процесс и развитие детей. Официальные документы, 
такие как федеральные законы и стандарты, а также этические нормы, играют ключевую роль 
в формировании безопасной и качественной информационной среды. 

Создание Центров поддержки медиапроектов, системы оценки и контроля качества, а также 
активная работа с родителями и педагогами помогают выработать общие подходы к 
медийному образованию. Все эти аспекты способствуют формированию у детей навыков 
медиаграмотности и безопасного поведения в современном цифровом мире. 

Такое комплексное регулирование медиапространства возможно только при совместных 
усилиях всех участников образовательного процесса, и его успешная реализация станет 
залогом формирования безопасного, информированного и ответственного поколения. 

 

 

Лига безопасного интернета: 
медиасреда для детей и подростков 

Современный мир невозможно представить без интернета. Он стал неотъемлемой частью 
нашей жизни, влияя на все сферы деятельности, включая образование, развлечения и 
общение. Однако с ростом популярности цифровых технологий возникает множество 
вопросов о безопасности детей и подростков в онлайн-пространстве. В этом контексте Лига 
безопасного интернета играет ключевую роль, способствуя формированию безопасной 
медиасреды для молодежи. 

Роль интернета в жизни детей и подростков 

Интернет предлагает множество возможностей для обучения, общения и развлечений. Дети 
могут изучать новые тематики, находить информацию по интересующим вопросам и 
развивать свои навыки. Однако важным аспектом является то, что доступ к интернету 
открывает уязвимости, которые могут угрожать безопасности и психическому здоровью 
подростков. 



Образовательные возможности 

Интернет предоставляет ресурсы для самообразования, доступ к курсам и учебным 
материалам. Платформы, такие как Coursera и Khan Academy, предлагают бесплатные и 
платные курсы по самым различным дисциплинам. Это позволяет детям и подросткам 
изучать новые предметы, осваивать науки и развивать критическое мышление. 

Интерактивные ресурсы делают процесс обучения более привлекательным. Видеоуроки и 
образовательные игры стимулируют интерес и вовлеченность, что особенно важно в эпоху 
цифровых технологий. 

Социальное взаимодействие 

Дети и подростки активно используют социальные сети для общения и установления 
контактов. Платформы, такие как Instagram, TikTok и Twitter, стали площадками для 
взаимодействия, самовыражения и обмена мнениями. Эти социальные сети позволяет 
молодым людям быть частью более крупной культуры, делясь своими интересами и находя 
товарищей по интересам. 

Однако, несмотря на положительные стороны, социальные медиа также несут риски, такие 
как кибербуллинг, недопонимание и потеря личной безопасности. Негативные последствия 
общения в сети могут привести к психическим расстройствам и снижению самооценки у 
подростков. 

Проблемы медиасреды для молодежи 

С увеличением цифровизации также возросло количество угроз, с которыми сталкиваются 
дети и подростки. Неправильное использование интернета может привести к различным 
отклонениям, включая зависимости, дезинформацию и киберпреступность. 

Кибербуллинг 

Кибербуллинг - это насилие, оскорбления и запугивание, происходящее в интернете. Этот 
феномен разрушает жизнь многих подростков, способствуя ухудшению психического 
состояния. Исследования показывают, что жертвы кибербуллинга чаще сталкиваются с 
депрессией, тревожностью и в некоторых случаях - попытками самоубийства. 

Важно понимать, что кибербуллинг может происходить 24/7, и жертвы не могут легко 
избежать преследователей. Это создает среду, где чувствуют себя уязвимыми и 
беззащитными, что существенно осложняет решение проблемы. 

Дезинформация 

С проблемой дезинформации сталкивается каждый пользователь интернета. Ложные новости 
и непроверенные факты могут легко распространяться через социальные сети, и подростки, 
часто не обладая критическим мышлением, становятся жертвами фейков. Эти условия 
требуют формирования у молодых пользователей навыков медиаграмотности. Дети должны 
учиться критически оценивать информацию и понимать, какие источники являются 
надежными, а какие - нет. 

Провокации и манипуляции 

Наряду с кибербуллингом и дезинформацией, современные медиа активно занимаются 
манипуляцией мнениями. Подростки могут становиться жертвами различных провокационных 
контент-проектов, которые способны повлиять на их поведение и взгляды. Это ведет к 
формированию у молодых людей предвзятых мнений и стереотипов. 



Примечание: такие явления требуют не только образования, но и поддержки со стороны 
родителей и педагогов. Внимание к здоровью психики детей и подростков является 
актуальной задачей для всех заинтересованных сторон. 

Лига безопасного интернета: решение проблем 

Лига безопасного интернета была создана с целью повышения уровня безопасности 
пользователей, особенно детей и подростков, в онлайн-пространстве. Она осуществляет 
деятельность в различных областях, направленных на защиту молодых людей и 
профилактику угроз. 

Программы обучения и осведомленности 

Лига организует обучающие программы, которые направлены на развитие медиаграмотности. 
В рамках этих программ подростки могут ознакомиться с различными аспектами безопасного 
поведения в интернете, учиться различать достоверные источники информации и строить 
положительный опыт онлайн-взаимодействия. 

Также Лига проводит различные мероприятия, включая семинары и мастер-классы, где 
эксперты делятся знаниями о современных угрозах интернета и способах их предотвращения. 

Поддержка и консультации 

Лига предлагает горячую линию, на которую могут обратиться подростки и их родители в 
случае столкновения с кибербуллингом, манипуляцией или другими проблемами. Психологи и 
специалисты помогают разобраться в ситуациях, предоставляя рекомендации и ресурсы для 
поддержки. 

Также важным аспектом работы Лиги является создание партнерств с образовательными 
учреждениями и организациями, что позволяет расширять охват и эффективность 
проведенных мероприятий. 

Одобрение и информирование о программе 

Лига безопасного интернета активно работает над информированием общественности о 
своих инициативах и программах. Она стремится к сотрудничеству с родителями, учителями и 
представителями медиа, чтобы создать культурное и безопасное пространство для детей в 
интернете. 

Важно, чтобы все участники этого процесса осознавали свои роли и ответственности. 
Совместная работа по обеспечению безопасной медиасреды позволит создать здоровую 
цифровую культуру. 

Заключение 

Лига безопасного интернета представляет собой важный инструмент в обеспечении 
безопасности детей и подростков в онлайн-пространстве. С помощью образовательных 
программ, поддержки консультациями и совместных усилий с различными организациями, 
Лига играет ключевую роль в формировании безопасной медиасреды. 

Для успеха этой миссии важно, чтобы родители, педагоги и сами подростки активно 
участвовали в обсуждении вопросов безопасности в интернете. Только совместными 
усилиями можно создать здоровую цифровую среду, где молодое поколение сможет 
развиваться, учиться и общаться без страха. Создание положительного опыта 
взаимодействия с интернетом является важным вызовом времени, и на этот вызов 
необходимо ответить прямо сейчас. 



 


