
Игры со снегом для малышей на улице 

 
 

Зимняя пора — настоящий рай для детей любого возраста! А когда зима 

очень снежная, тогда на прогулке открывается масса возможностей для 

развития ребенка и веселого досуга всей семьи. 

 

 

 

Предлагаем 20 креативных идей, которые можно воплотить в жизнь вместе с 

крохой на зимней прогулке! 

 

 

 

 

 

 

 

https://ped-kopilka.ru/kalendar/zima/zimnie-igry-dlja-detei-na-ulice.html


МИНИАТЮРНЫЕ СНЕГОВИКИ  

Если ваш ребенок еще совсем маленький, и для него будет непосильной 

задачей вылепить большого снеговика, предложите малышу попробовать 

создать миниатюрный вариант снежной бабы. Необходимо заранее взять на 

прогулку разные предметы, чтобы оформить маленького снеговика: 

зубочистки, нарезки ткани или семечки для глаз. Пусть малыш лепит мини-

снеговиков в самых разных местах каждый раз, когда вы выходите гулять, и 

у вас может получиться красивая коллекция детских работ, важно — не 

забыть взять с собой фотоаппарат. 

 

 

 

 

УКРАШАЕМ СНЕГОВИКА 

По дороге на прогулку всегда можно найти немного камешков, веточек, 

шишек и множество других природных материалов для украшения. 

 

 

 



Сделайте украшения из пластилина вместе с малышом и насадите их на 

деревянные палочки. Снеговик непременно станет красивым и завершенным! 

 

 

СНЕЖНЫЕ СКУЛЬПТУРЫ 

Кто сказал, что лепить можно только снеговиков? Проявите инициативу в 

играх с ребенком на улице и предложите ему вылепить из снега мишку, 

зайчика, котика, или даже любимых героев мультфильмов! 

 



 

 

ЦВЕТНОЙ СНЕГ 

Берите с собой на прогулку пульверизатор с разведенными красками — это 

может быть как гуашь или акварель, так и пищевой краситель. 

 

 

А если подготовить несколько емкостей с разными цветами, малыш может 

создавать на снегу различные рисунки, или разукрасить снежные фигуры и 

снеговика! 



          

 

 

МИШЕНЬ ДЛЯ СНЕЖКОВ 

Этими же красками на снегу можно нарисовать мишень с несколькими 

кругами для попадания в цель. Посоревнуйтесь с ребенком, кто первым 

попадет в центр, а еще лучше — устройте такой батл для малыша и его 

друзей. 

 

 

 

 

 



Если у вас есть мелки, нарисовать мишень можно и на стене, главное, чтобы 

она была на уровне роста детей. 

 

 

 

ПИРАМИДА ИЗ СНЕЖКОВ 

Если у вашего ребенка есть снеголеп, то из идеально ровных снежков можно 

строить что угодно: пирамиды, укрепления, замки и т.д. Проявите фантазию! 

 

 

 

 

 

 

 



СНЕЖНЫЙ ФОНАРИК  

Такая постройка точно превратит прогулку в настоящую сказку! Возьмите с 

собой на прогулку высокую свечу и закрепите ее в снегу. Из бумаги сделайте 

небольшой конус и накройте фитилек. Это делается для того, чтобы в 

процессе лепки на него не попадала лишняя влага. 

Вокруг свечи сделайте колодец из снежков, с каждым ярусом сужая его 

диаметр и уменьшая размер снежков. Затем положите последние три снежка 

на верхушку, чтобы закрыть его. 

 

Дождитесь, пока наступят сумерки и зажгите фонарик! Не бойтесь, что 

конструкция развалится от тепла свечи. Свеча подплавит только внутреннюю 

сторону снежков, а мороз не даст им растаять снаружи. 

 

 

 

 

 

 

 

 



РИСУЕМ СНЕГОМ 

Если снег хорошо лепится и не рассыпается на сотни снежинок, можно 

устроить творческую прогулку и порисовать снежками на стене или заборе! 

В морозную погоду такой рисунок будет держаться несколько дней. 

         

 

 

ПРИЧУДЛИВЫЕ ПРИРОДНЫЕ ФОРМЫ 

В лесу или парке можно устроить с ребенком квест: кто из вас найдет больше 

снежных сугробов, которые визуально напоминают какое-нибудь животное 

или другой объект. 

           

Кроме того, такая игра поднимет настроение и пробудит познавательный 

интерес, будет способствовать развитию фантазии ребенка. 

 



СНЕЖИНКИ ПОД УВЕЛИЧИТЕЛЬНЫМ СТЕКЛОМ  

Расскажите ребенку, что в мире нет двух одинаковых снежинок! Каждая из 

них уникальна, и он может сам в этом убедиться: возьмите с собой на 

прогулку увеличительное стекло. Пусть малыш рассматривает снежинки и 

восхищается их красотой. 

 

 

СНЕЖНЫЙ ЛАБИРИНТ  

Когда снега на улице по колено, сделайте с ребенком лабиринты на 

нетронутой белой поверхности. Предложите малышу пройти его несколько 

раз так, чтобы не задеть снег вокруг проходов и не упасть. 

 

ИГРА «ПО СЛЕДАМ»  

Походите на снегу, делая то большие шаги, то маленькие. После этого пусть 

ребенок следует строго по вашим следам, и пройдет всю дорожку, не 

сбившись и не оставив своего шага на чистом снегу.  

 



АНГЕЛ НА СНЕГУ  

Как делать ангела на снегу знают точно и дети и взрослые! Можно также 

посоревноваться с малышом, у кого ангелок получиться более четким (для 

этого нужно аккуратно подняться со спины, не нарушив снежный покров). 

 

 

 

 

ФИГУРЫ ИЗ СНЕГА  

Кто сказал, что формочки для песка можно использовать только в 

песочнице? Берите на прогулку зимой ведерки, лопатки и формы в виде 

животных и создавайте снежные фигурки! 

 

 



СТРОИМ УКРЕПЛЕНИЕ  

Конечно, укрепление и замки можно стоить и из снежков, но это будет 

намного дольше, и выглядеть не так реалистично как, например, снежная 

иглу своими руками. Возьмите на прогулку большие квадратные пищевые 

судочки или купите специальные готовые наборы для строительства в форме 

прямоугольных брикетов. 

 

 

 

ИГРЫ СО ЛЬДОМ 

Когда на улице подморозит, возьмите с собой подкрашенную воду и 

создавайте с малышом яркие сосульки, которые напоминают витражи! 

 



Для веселого эксперимента можно налить в лужу разноцветную краску, и на 

следующий день наблюдать красивое ледяное покрытие в цветных разводах. 

 

Используйте обычные формочки для льда, чтобы наморозить много 

разноцветного льда в домашних условиях. Этот лед можно вынести с собой 

на прогулку в ведерке и играть с ним в снегу! 

 

Детям очень нравится помещать цветные ледышки в снег, украшать ими 

снеговика, закапывать и выкапывать, словно клад. 

Наморозить красивые круглые льдинки с воздухом внутри можно в 

воздушном шарике. Просто залейте в него подкрашенной воды, завяжите и 

отправьте в морозилку на несколько часов, затем порвите шарик, и внутри 

вас будет ожидать сказочный лед. 



   

 

Можно предложить ребенку украсить елочку или любое другое дерево у вас 

в парке или во дворе. Для уличных украшений наморозьте цветной лед в 

своих домашних формочках, предварительно положив туда петельку из 

любой прочной нитки. 

ЛЕДЯНЫЕ ГОРКИ 

Из некоторых ледяных фигур можно сделать чудесные ледяные горки. Рыбка 

с поднятым хвостом или Дракончик вполне подойдут для горки. Разровняйте 

на их спинах дорожку, ведущую сверху вниз - и горка готова. Не забудьте 

сделать ступеньки. Кстати, ваш малыш вполне сможет вам в этом помочь. 

Ваши творения станут еще привлекательней, если раскрасить бока краской, 

разведенной в воде. 

  
ГУСЕНИЦА 

Вылепите из снега извилистую гусеницу и не забудьте слепить ноги. Спина у 

гусенички должна быть широкой, ведь по ней будет ходить ваш малыш. Во 

избежание падений не стоит делать постройку слишком высокой. И из тех же 

соображений не заливайте ее водой. Помогайте малышу, поддерживайте его 

за руку. 

КАТАНИЕ НА САНКАХ 

Эта простая забава всегда нравится детям. Можно так же покататься 

«паровозиком». Для этого можно пригласить гуляющих рядом малышей. 

Если же гуляете только вы и ваш малыш, то можно прицепить к его санкам 

игрушечные саночки, на которые можно посадить его любимые игрушки или 

слепленный маленький снеговичок. 

Предложите малышу покатать санки по дорожке, придумайте определенный 

маршрут. Для этого понадобятся ориентиры: снеговик, небольшой сугроб, 

деревце или игрушки. Прокатите ребенка от начала до конца дорожки. А 

обратный путь пусть прошагает по следу, не забыв при этом прокатить свои 

саночки за веревку. Сделайте путь извилистым, и игра продлится еще 

немного. 



 

Проведите весело время с малышом, не забывая при этом, что любую 

прогулку можно разнообразить и сделать еѐ для ребенка незабываемой! 

Выполнение этих нехитрых действий будет способствовать развитию 

логического мышления, речи, мелкой моторики и координации движений. 

У ребенка, который проявляет инициативу, расширяется кругозор, 

формируется эмоциональную отзывчивость и положительное отношение к 

миру! 

 

Источник: https://www.moirebenok.ua/mother/mamochkinyi-

interesyi/igry-so-snegom-20-kreativnyh-idej-dlya-zimnej-progulki/ 
Мой ребенок — онлайн журнал для современных родителей: беременность, 

роды, развитие ребенка 

 

https://www.moirebenok.ua/mother/mamochkinyi-interesyi/igry-so-snegom-20-kreativnyh-idej-dlya-zimnej-progulki/
https://www.moirebenok.ua/mother/mamochkinyi-interesyi/igry-so-snegom-20-kreativnyh-idej-dlya-zimnej-progulki/

