
 «Хлеб всему голова» 

 Неделя «Осенняя ярмарка. Хлеб всему голова» заинтересовала наших 

ребят. Какой путь прошёл хлеб, чтоб попасть на наш стол исследовали ребята 

на этой недели. Рассматривали сюжетные картинки, просмотрели видеофильм 

«Как хлеб на стол попал». Рассматривание колосьев было самым интересным 

занятием. Ребята послушали рассказы о разных культурах, рассмотрели 

картинки, затем обследовали и сравнили колосья разных зерновых культур 

(рожь, пшеница). Путём проведённых исследований определили, что в группе 

находятся колоски ржи. После проведённых бесед, просмотра видео и 

рассматривания картин, ребята составили рассказы о том, как хлеб пришёл на 

стол. Также заинтересовала ребят игра ТРИЗ «Круги Луллия», при помощи 

которой, каждый хотел описать хлебобулочные изделия.  

В центре творчества ребята рисовали рисунки «Путь хлеба к столу» и 

вылепили для игры в магазин разные виды хлебобулочных изделий. 

В театральном уголке обыграли сказку «Репка». 

Проведённые мероприятия расширили знания детей о хлебе: о процессе 

выращивания (кто его выращивает, и люди каких профессий помогают 

хлеборобам; какие орудия и машины используются при выращивании и 

уборке злаков, их переработке); о процессе изготовления хлеба и 

хлебопродуктов. Узнали о том, как выращивали хлеб в старину. Узнали 

последовательность выращивания хлеба – пахота, боронование, посев, рост, 

жатва, молотьба, выпечка. А самое главное стали бережно относиться к хлебу. 
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