
Таким способом дети очень быстро запоминают алгоритм раздевания. 

Ограничение времени (по мере прочтения стихотворения) не дает ребятам 

возможности надолго затягивать данный процесс. 

 

Скоро будет тихий час 

Время отдыха для нас 

Мы сандалики снимаем 

Дружно до пяти считаем 

Один, два, три, четыре, пять 

Нужно кофточку снимать 

Вот мы кофточку снимаем 

Вместе до пяти считаем 

Один, два, три, четыре, пять 

Нужно штаники (юбочки) снимать 

Вот мы штаники (юбочки) снимаем 

Вместе до пяти считаем 

Один, два, три, четыре, пять 

Нужно нам колготки (носочки) снять 

Вот колготки (носочки) мы снимаем 

Снова до пяти считаем 

Один, два, три, четыре, пять 

Больше нечего снимать 

Чтобы было все на месте 

Мы красиво все повесим 

Один, два, три, четыре, пять 

Будем обувь одевать 

Вот мы обувь одеваем 

И в уборную шагаем 

 


